
Montag

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30

17:45

18:00

18:15

18:30

18:45

19:00

19:15

19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

Dienstag

16:30 D5 D1 LV ab 10 F2 E5 ab 16 Uhr E1 Mädchen E1 Mädchen

16:45 D5 F2 E5 E1 Mädchen E1 Mädchen

17:00 D5 F2 E5 D2 E1 Mädchen E1 Mädchen

17:15 D5 F2 E5 D2 E1 Mädchen E1 Mädchen

17:30 D5 F2 D1 Mädchen D3 D2 E1 Mädchen E1 Mädchen

17:45 D5 F2 D1 Mädchen D3 D2 E1 Mädchen E1 Mädchen

18:00 C2 C2 A1 A1 D1 Mädchen B1 B1 D3 D2

18:15 C2 C2 A1 A1 D1 Mädchen B1 B1 D3 D2

18:30 C2 C2 A1 A1 A2 D1 Mädchen B1 B1 D3

18:45 C2 C2 A1 A1 A2 D1 Mädchen B1 B1 D3

19:00 C2 C2 A1 A1 A2 Herren I B1 B1

19:15 C2 C2 A1 A1 A2 Herren I B1 B1

19:30 A2 A2 Herren II Herren II Herren I Herren I

19:45 A2 A2 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:00 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:15 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:30 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:45 Herren II Herren II Herren I Herren I

Mittwoch

16:30 G1 E3 ab 16 Uhr

16:45 G1 E3

17:00 E2 Mädchen D6 G1 F1 D4 E3

17:15 E2 Mädchen D6 G1 F1 D4 E3

17:30 E2 Mädchen D6 F1 D4 C1 Mädchen C1 Mädchen

17:45 E2 Mädchen D6 F1 D4 C1 Mädchen C1 Mädchen

18:00 E2 Mädchen D6 F1 D4 C1 Mädchen C1 Mädchen

18:15 D6 F1 D4 C1 Mädchen C1 Mädchen

18:30 C1 Mädchen C1 Mädchen

18:45 C1 Mädchen C1 Mädchen

19:00 Ü50 Walking FB Walking FB

19:15 Ü50 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I Walking FB Walking FB

19:30 Ü50 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I Walking FB Walking FB

19:45 Ü50 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I Walking FB Walking FB

20:00 Ü50 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I Walking FB Walking FB

20:15 Ü50 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I

20:30 Frauen Herren III Frauen Herren III Ü32 I Ü40 I

Donnerstag

16:00 E5

16:15 E5

16:30 E5 G2 E1 Mädchen D1 Mädchen

16:45 E5 G2 E1 Mädchen D1 Mädchen

17:00 E5 G2 E2 D2 E1 Mädchen D1 Mädchen

17:15 E5 G2 E2 D2 E1 Mädchen D1 Mädchen

17:30 D1 D1 E2 D2 E1 Mädchen D1 Mädchen

17:45 D1 D1 E2 D2 E1 Mädchen D1 Mädchen

18:00 D1 D1 A1 A1 E2 C2 D2 B1 B1 C3 C3

18:15 D1 D1 A1 A1 E2 C2 D2 B1 B1 C3 C3

18:30 D1 D1 A1 A1 A2 C2 B2 B1 B1 C3 C3

18:45 D1 D1 A1 A1 A2 C2 B2 B1 B1 C3 C3

19:00 A1 A1 A2 Herren I C2 B2 B1 B1 C3 C3

19:15 A1 A1 A2 Herren I C2 B2 B1 B1 C3 C3

19:30 B2 B2 A2 Herren II Herren II Herren I Herren I

19:45 B2 B2 A2 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:00 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:15 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:30 Herren II Herren II Herren I Herren I

20:45 Herren II Herren II Herren I Herren I

Hinweise

Fussball-Trainings- und Heimspielplan 2026 gültig vom 06.04.2026 - 12.04.2026

A Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz E Platz

A Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz E Platz

A Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz

E PlatzA Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz

Laufübungen ausserhalb der Spielfelder! Nach dem Training sind sämtliche Tore in die markierten Torzonen zu stellen! Hinweise

Achtung Plichtspiele haben IMMER Vorrang! Sowohl bei der Kabinenvergabe, als auch bei der Platzeinteilung! Achtung

 X1 Ü40 II 

-

HSC Hannover

Kabine

5  & 2 Käfig

E Platz



Freitag

16:00 F1 D5 D5

16:15 F1 D5 D5

16:30 E4 D3 F1 F2 G1 D5 D5

16:45 E4 D3 F1 F2 G1 D5 D5

17:00 E4 D3 F1 F2 Herren I Herren I G1 D5 D5

17:15 E4 D3 F1 F2 Herren I Herren I G1 D5 D5

17:30 E4 D3 F2 Herren I Herren I

17:45 E4 D3 F2 Herren I Herren I C1

18:00 Herren III Herren III Herren I Herren I C1

18:15 Herren III Herren III Herren I Herren I C1

18:30 Herren III Herren III C1 C1

18:45 Herren III Herren III C1 C1

19:00 Herren III Herren III C1 C1

19:15 Herren III Herren III

19:30

19:45

20:00

20:15

20:30

20:45

21:00

21:15

Samstag

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

Sonntag

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

E PlatzA Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz

E Platz

A Platz B Platz Z Platz C Platz

Achtung Eckfahnen sind nach dem Spiel abzubauen Achtung

Achtung Nutzung der Tore im Training nach Spielklasse - G und F Minitore, E und D Jugendtore Achtung

X1 E2 

Mädchen

- JSG Eil/M-S

Kabine 3 & 4

X1 Ü40 I 

- 

SV Odin

Kabine

6 & 8

Herren II

-

SV Ramlingen-

Ehlershausen II

Kabine

6 & 8

Frauen

-

SG Schamerloh / Lavelsloh

Kabine

3 & 4

X1 D1

-

Niedersachsen Döhren

Kabine

1 Käfig & 2 Käfig

X1 D4

-

TSV Fortuna Sachsenross

Kabine

3 & 4

A2

-

SV Ramlingen-

Ehlershausen

Kabine

1 Käfig & 2 Käfig

C3

-

JSG SV Ahlem / TV 

Badenstedt / SG Limmer

Kabine

MZH

A Platz B Platz Z Platz C Platz D Platz

 X1 D5 -

MTV Engelbostel-

Schulenburg

Kabine

7 & 5X1 D6 

-

TSV Mühlenfeld II

Kabine

MZH

Herren I

-

SV Ramlingen-

Ehlershausen

Kabine

7 & 5

X1 Ü50

-

SG Lehrte / Arpke

Kabine

6 & 8

X1 E2

-

TSV Berenbostel

Kabine

1 Käfig & 3 Käfig
C1

-

SV BW Neuhof

Kabine

2 & 4

B2

-

SV Weetzen

Kabine

1 Käfig & 3 Käfig

B1

-

JSG Sulingen

Kabine

6 & 8

D Platz E Platz


